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dfy;qx dYio`{k lenku % 

Jqfr Le`fr esa of.kZr nku&oSf'k"V; 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

'kkfyuh lkguh 

vflLVs.V çksQslj 

laLÑr foHkkx 

vkj-,e-ih-ih-th- dkyst 

lhrkiqj ¼m0ç0½] Hkkjr 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

izLrkouk 

HkkjrHkwfe /kU; gS] /kU; gS og laLÑfr ftlesa /ku ls vf/kd /keZ dks] 

Hkksx ls vf/kd ;ksx dks] LokFkZ ls vf/kd ijekFkZ dks vkSj /keZ ds pkjksa iknksa& 

lR;] ri] n;k ,oa nku esa nku dks lokZf/kd egRo çnku fd;k x;k gSA osn] 

iqjk.k] Le`fr;k¡ lHkh nku dh efgek dk çfriknu leosr Loj esa djrh gSaA 

  J);k ns;e~A vJ);kns;e~A fç;k ns;e~A 

  fâ;k ns;e~A fHk;k ns;e~A lafonk ns;e~A   ¼rSfÙkjh;0 f'k{kk0 11&vuq0½ 

 euqLe`fr ds çFke v/;k; esa dgk x;k gS fd lR;;qx esa /keZ vius 

pkjksa pj.kksa ri] Kku] ;K rFkk nku ls fLFkr jgrk gS] fdUrq pkjksa pkj.kksa esa 

ri dk çk/kkU; jgrk gS =srk esa Kku dk çk/kkU; jgrk gS] }kij esa ;K dh 

ç/kkurk jgrh gS rFkk dfy;qx esa egf"kZ;ksa us nku dks gh ç/kku deZ dgk gS& 

 ri% ija Ñr;qxs =srk;ka KkueqP;rsA 

 }kijs ;KesokgqnkZuesda dykS ;qxsAA ¼euq0 1@86½ 

 euq dk fopkj gS fd nku rHkh lQy gksrk gS tcfd mls mfpr 

ns'k&dky esa ;ksX;ik= esa J)kHkfDriwoZd fof/k&fo/kku ls fn;k tk;& 

 ns'kdkyfo/kkusu æO;a J)klefUore~ 

 ik=s çnh;rs ;Urq r)eZL; çlk/kue~A ¼euq0 7@86@8½ 

Lkkjka'k 

euqLe`fr ds çFke v/;k; esa dgk x;k gS fd lR;;qx esa /keZ viusa pkjksa 

pj.kksa ri] Kku] ;K rFkk nku ls fLFkr jgrk gS] fdUrq pkjksa pj.kksa esa ri 

dk çk/kkU; jgrk gS =srk esa Kku dk çk/kkU; jgrk gS] }kij esa ;K dh 

iz/kkurk jgrh gS rFkk dfy;qx esa egf"kZ;ksa us nku dks gh ç/kku deZ dgk 

gS& ri% ija Ñr;qxs =srk;ka KkueqP;rsA 

 }kijs ;KesokgqnkZuesda dykS ;qxsAA ¼euq0 1@86½ 

 vkt ds HkkSfrdoknh le; esa tc LokFkZijk;.krk ,oa ekSfæd fyIlk 

vius pje ij gS] ekuo ds thou esa izk;% 'kkfUr dk vHkko gSA bl 

dfy;qx esa ekuo ;ksx] ;K] ri] Kku] /;kukfn }kjk vius vH;qn; dh 

çkfIr ugha dj ldrk gSA vusd fo"ke ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k ;g lHkh vkt 

lEHko Hkh ugha gSaA ijUrq bl dfy;qx esa Hkh O;fDr viuh lkeF;kZuqlkj nku 

ds ek/;e ls Lo;a dk dY;k.k dj ldrk gSA 

 nku ds fofo/k :i gks ldrs gSaA nku'khy gksus ds fy, ek= /kuh 

gksuk gh i;kZIr ugha gS vkSj u gh ;g vfuok;Z gSA 

 fo|knku] Jenku] le;nku fdlh egRoiw.kZ lkekftd dk;Z esa 

;ksxnku vkfnA nhu&nqf[k;ksa dh lsok&lqJq"kk gks vFkok fu/kZu ifjokj ds 

ckydksa dks fo|knku] ;g fdlh Hkh :i esa fd;k tk ldrk gSA nku:ih 

Js;iFk dk oj.k djds O;fDr vkRedY;k.k ds lkFk gh lekt ,oa jk"Vªfgr 

esa Hkh lgHkkfxrk çkIr dj ldrk gSA 

 nku }kjk ekuo esa iqu% R;kx dh Hkkouk fodflr gks ldrh gSA 

R;kx ls yksHk Ñi.krk vkfn nq"çòfÙk;ksa dk 'keu gksrk gS rRi'pkr ekuo 

ije 'kkfUr dk vuqHko çkIr dj ldrk gSA 

 vr% bl dfydky esa vko';drk gS fd ge ^nku* ds ekgkRE; dks 

iqu% le>s ,oa mls vaxhdkj djsaA nku dh vko';drk lr;qx] }kij vFkok 

=srk;qx dh vis{kk vkt dgha vf/kd gSA bldh çklafxdrk ,oa mikns;rk 

vkt vf/kd gS D;ksafd yksx] Ñi.krk] oSj&oSeuL; ,oa vfr'k; izfrLi/kkZ ds 

bl ;qx esa ekuo eu dyqf"kr gks x;s gSa ftudh 'kqf) gsrq nku dfyey 

'kks/kd fl) gks ldrk gSA rFkkfg& 

 ri% Ñrs ç’kalfUr =srk;ka KkudeZ pA 

}kijs ;KesokgqnkZuesda dykS ;qxsAA       ¼i0 iq0 18@437½ 
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fo|k ,oa ri ls ;qDr czkge.k dks J)kiwoZd FkksM+k ;k 

cgqr ftruk Hkh fn;k tk; og ijyksd esa mls çkIr gksrk 

gS&  

ik=L; fg fo'ks"ks.k J)/kkur;SoU;A 

vYia ok cgq ok izsR; nkuL; Qye'uqrsAA¼euq0 

7@86½ 

 egf"kZ osnO;kl ds vuqlkj & 

;n~nkfr fof'k"VsH;ks ;Ppk'ukfr fnus fnusA 

rPp foÙkega eU;s 'ks"ka dL;kfi 

j{kfrAA¼O;klLèfr&4@16½ 

 vFkkZr~ nku esa tks dqN nsrk gS vkSj ftrus /ku 

dk og Lo;a miHkksx djrk gS] mruk gh ml /kuh O;fDr 

dk viuk /ku gS vU;Fkk eR̀;q ds mijkUr ml O;fDr ds 

/ku ls nwljs yksx vkuUn eukrs gSaA 

;n~nkfr ;n'ukfr rnSo /kfuuks /kuke~A 

vU;s e`rL; ØhMfUr nkjSjfi 

/kuSjfiAA¼O;klLef̀r&4@17½ 

 Lko/kkuhiwoZd viuh /ku&lEifÙk dks nku vkfn 

lRdeksZ esa O;; djuk pkfg;sA /ku ds }kjk nku vkfn 

djds /keZ dh òf) dk miØe djuk pkfg;s] fujUrj /ku 

c<+kus ls dksbZ ykHk ugha gksrk gS] /keZ c<+sxk rks /ku Lor% 

vkus yxsxkA Þ/keksZnFkksZ Hkosn/kzzqoe~ß 

 egf"kZ osnO;klkuqlkj 'kjhj/kkfj;ksa ds lHkh 'kjhj 

u'oj gSa vkSj /ku Hkh lnk lkFk jgus okyk ugha gS] lkFk 

gh eR̀;q Hkh fudV gh flj ij cSBh gSA vr% çfr{k.k /keZ 

dk laxzg djuk pkfg,& 

vk'kk'orkfu xk=kf.k foHkoksuSo'kk'or%A 

fuR;a lfUufgrks e`R;q% dÙkZO;ks /keZlaxzg%AA¼O;klLe`fr 

4@19½ 

 ftl O;fDr ds thus ls czkge.k] lk/kq&lUr] 

fe=] cU/kq&ckU/ko vkfn lHkh thrs gSa& thou /kkj.k djrs 

gSa] mlh O;fDr dk thou lkFkZd gS& lQy gS& Lo;a ds 

fy, dkSu ugha thrk gS& i'kq&i{kh vkfn {kqæ çk.kh Hkh 

thfor jgrs gSa ijUrq mudk thou ç'kaluh; ugha gSA 

ijyksd ds fy, tks nku&/keZiwoZd ft;k x;k thou gS] 

ogh lPpk thou gSA 

 Lo;a ds Hkkstu ds xzkl esa ls vk/kk ;k prqFkZ 

Hkkx vko';drk okyksa vFkok ek¡xus okyks dks ns nsuk 

pkfg;s& 

xzklkn)Zefi xzklefFkZH;% fda unh;rsA 

bPNkuq:iks foHko% dnk dL; Hkfo";frAA¼O;klLe`fr 

4@23½ 

 Tkks /ku ifo= ,oa lRik= dks fn;k tkrk gS 

rFkk tks çTofyr vfXu esa gkse fd;k tkrk gS] mruk gh 

/ku okLrfod :i esa /ku dgk x;k gS] 'ks"k /ku rks 

fujFkZd gh gSA 

czkge.ks"kq p ;Ìra ;Pp oS’okujs gqre~A 

r)ua /kuekk[;kra /kua 'ks"ka fujFkZde~AA¼O;klLef̀r 

4@39½ 

 vPNs mitkÅ {ks= esa gh vUu ds cht Mkyus 

pkfg;s vkSj /ku dk nku Hkh lRik= xq.koku dks nsuk 

pkfg;sA 

 czgeiqjk.k esa vUunku dh efgek O;kl th bl 

izdkj ls dgrs gSa& 

vUuL; fg çnkusu ujks;kfr ijka xfre~A 

loZdkelek;qDr% çsR; pkI;’uqrs lq[ke~AA 

¼czge iq0& 218@26&27½ 

 f'koiqjk.k esa O;kl th dgrs gSa fd /keZ ls vFkZ 

dh çkfIr gksrh gS] vFkZ ls Hkksx lqyHk gksrk gS] fQj ml 

Hkksx ls oSjkX; dh lEHkkouk gksrh gSA 

 lr;qx esa ri dks ç'kLr dgk x;k gS] fdUrq 

dfy;qx esa æO;lk/; /keZ&nku dks Js"B dgk x;k gSA 

U;k;ksikftZr /ku dk nku djus ls nkrk dks Kku dh 

flf) çkIr gksrh gSA 

leLr iqjk.kksa esa vUunku dks loZJs"B nku dgk x;k 

gS& 

 losZ"kkeso nkukukeUunkua ija Ler̀e~A 

 l|% çhfrdj â| cycqf) foo/kZue~A 

 vUusu ln`’ka nkua u Hkwra u Hkfo";frAA 

   ¼f'k0 iq0& 11@17@29½ 

 okjkgiqjk.k esa Hkh vUunku dh fo'ks"k efgek 

crk;h x;h gSA jktk 'osr ds vk[;ku esa egf"kZ of'k"B 

th us dgk gS fd gs jktu~ vUu lHkh le;ksa esa lq[k nsus 

okyk gSA vr% rqe lnk vUunku fn;k djksA fdUrq jktk 

'osr us vUunku dks rqPN ekudj oSlk u fd;kA oju~ 

vusd uxjksa dk nku fd;kA dkykUrj esa ijyksd esa mUgsa 

Hkw[k vkSj I;kl lrkus yxh Hkw[ks jktk 'osr viuh gh 

gfM~M;ksa dks pkVdj Hkw[k&I;kl cq>kus yxs rc jktk 

'osr ds ikl egf"kZ of'k"B vk;s vkSj mUgksaus Lej.k djk;k 

fd iwoZtUe esa rqeus vUu&ty dk nku ugha fd;k mlh 

dk ;g ifj.kke gSA 

f'koiqjk.k esa vUu nku dks loZJs"B dgk x;k gS& 

ukUunkulea nkua fo|rs eqfulÙke] vUukn 

HkofUr Hkwrkfu rnHkkos fez;fUr p 

vUueso ç'kalfUr loZeUus çfrf"Bre~ vUuso 

ln`’ka nkuea u Hkwra u Hkfo";frA 

  ¼f'koiqjk.k& 11@18@24&25½ 

 vkt ds HkkSfrdrkoknh le; esa tc 

LokFkZijk;.krk ,oa ekSfæd fyIlk vius pje ij gSA 

ekuo ds thou esa çk;% 'kkfUr dk vHkko lk tku iM+rk 

gSA bl dfy;qx esa ekuo ;ksx] ;K] ri] Kku] /;kukfn 

}kjk vius vH;qn; dh çkfIr ugha dj ldrk gSA vusd 

fo"ke ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k ;g lHkh vkt lEHko Hkh 

ugha gS ijUrq bl dfydky esa Hkh O;fDr viuh 

lkeF;kZuqlkj nku ds ek/;e ls Lo;a dk dY;k.k dj 

ldrk gSA 

 nku'khy gksus ds fy, ek= /kuh gksuk gh Ik;kZIr 

ugha gS u gh ;g vfuok;Z gSA nku ds fofo/k :i gks 

ldrs gSa] fo|knku] Jenku] le;nku] fdlh egRoiw.kZ 

lkekftd dk;Z esa ;ksxnku vkfnA nhu&nqf[k;ksa dh 

lsok&lqJzq"kk gks vFkok fu/kZu ifjokj ds ckydksa dks 

fo|knku ;g fdlh Hkh :i esa fd;k tk ldrk gSA fdlh 

lkekftd leL;k ds funku gsrq dk;Z djus okyh laLFkk 

ls tqM+dj le;nku djus ,oa mlesa lq:fpiw.kZ ;ksxnku 
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nsdj lekt ,oa jk"Vª ds uofuekZ.k esa lg;ksx djuk Hkh 

nku dk gh ,d :i gSA 

 vLrq dfy;qx esa nku dk Lo:i dqN Hkh gks 

ldrk gSA nku:ih Js;iFk dk oj.k djds O;fDr 

vkRedY;k.k ds lkFk gh lekt ,oa jk"Vª fgr esa Hkh 

lgHkkfxrk çkIr dj ldrk gSA 

 nku }kjk ekuo esa iqu% R;kx dh Hkkouk 

fodflr gks ldrh gSA R;kx ls yksHk] Ñi.krk vkfn 

nq"çòfÙk;ksa dk 'keu gksrk gSA rRi’pkr ekuo ije 'kkfUr 

dk vuqHko çkIr dj ldrk gSA 
 vr% bl dfydky esa vko';drk gS fd ge 

^nku* ds ekgkRE; dks iqu% le>sa ,oa mls vaxhdj djsaA 

nku dh vko';drk lr;qx] }kij vFkok =srk;qx dh 

vis{kk vkt dgha vf/kd gSA bldh çklafxdrk ,oa 

mikns;rk vkt vf/kd gS D;ksafd yksHk] Ñi.krk] 

oSj&oSeuL;] vfr'k; çfrLi/kkZ bl ;qx esa ekuo&eu 

dyqf"kr gks x;s gSa ftudh 'kqf) gsrq nku dfyey 'kks/kd 

fl) gks ldrk gSA 

ri% Ñrs ç'kalfUr =srk;ka KkudeZ pA 

}kijs ;KesokgqnkZuesda dykS ;qxsAA 

lUnHkZ 

1. euq0 1@86  
2. i0 iq0 18@437 
3. rSfÙkjh;0 f'k{kk0 11&vuq0 
4. euq0 1@86 
5. euq0 7@86@8 
6. O;klLe`fr 4@19 
7. O;klLe`fr 4@23½ 
8. O;klLe`fr 4@39 
9. czge iq0& 218@26&27 
10. f'k0 iq0& 11@17@29 
11. f'koiqjk.k& 11@18@24&25 


